QUANDO A REDE
NAO CONECTA

uem convive com ado-
lescentes sabe, HA situa-
¢coes em que as redes
sociais nio conectam. Atuam
como armadilhas, em que os
adolescentes se tornam presas
vulneraveis, emaranhados em
relactes toxicas. Nos, adultos,
ainda ndo conseguimos dimen-
sionar os efeitos das relacdes
mediadas pela internet na gera-
¢do nativa digital. Por um lado,
sabemos que ha grande fasci-
nio, iniimeras possibilidades
interessantes de contatos e a
naturalizacido dessa ferramen-
ta de comunicacio; por outro,
medo de julzamentos, soliddo e
ascensio da covardia. Essa ge-
racdo esta se vendo inabil para
resolver conflitos olho no olho.
Aprenderam a enviar indiretas,
a insuflar bate-bocas virtuais,
publicizar suas emocdes e con-
versar sem se identificar.
Pode ser avassaladora a vi-
véncia de uma experiéncia
de ciberbullying. Assim como
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¢ muito duro para um ado-
lescente dar-se conta do seu
potencial destrutivo, pois ao
mesmo tempo em que gera
certo gozo ¢ poder, também
gera angustia e desterro. Por
vezes, precisamos proteger os
adolescentes deles mesmaos.

Porvezes,
precisamaos
proteger

0s adolescentes
deles mesmos

0 desenvolvimento da empa-
tia estd intrinsecamente ligado
a crenca pessoal de que temos
algo de bom para oferecer ao
mundo. Quando nos percebe-
mos capazes de cuidar do ou-
tro ¢ do ambiente, lado a lado,
aprendemos a autonomia ne-
cessaria para cuidarmos de nos
mesmos. Na jornada de desco-

brirem a si proprios, os adoles-
centes anseiam por reconheci-
mento. Entio, cabe a pergunta:
por quem e de que forma estio
sendo reconhecidos?

Se falharmos no reconheci-
mento do quanto podem con-
tribuir para um mundo melhor,
provavelmente, a constituicdo
da moralidade ficara prejudi-
cada e as redes sociais como
armadilhas se proliferario. Em
contraponto, estimular espacos
de amizade e protagonismo,
como grupos culturais, esporti-
vos, de voluntariado, de partici-
pacio comunitaria, é um inves-
timento poderoso no futuro de
uma sociedade que se quer co-
nectada, mas, sobretudo, ética,
humana e responsavel. Apren-
der a se comunicar é parte im-
portante desse processo e nada
substitui as vivéncias em que
precisamos deparar com as
emocdes estampadas no rosto
do outro, em tempo real e em
franca conexio.



